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Skladby

Obvodova sténa 2 - 4.NP, fez

SDK deska s technologii ActivAir

EXT. s bilou vymalbou

INT. tl. 12,5 mm

Pfredsténa z lati 40x60mm vyplnéna
mineralni vatou,A=0,03 W/m?.K tl. 60 mm

CLT panel, tl. 124 mm (9, 44, 9; 9,44,9) tl. 124 mm
Tepelna izolace mineralni

vata A=0,03 W/m?.K na steico nosnicich ~ tl. 220 mm
Difuzné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm tl. 80 mm
Zaklop z foSen ze sibifského

modFinu/obkladové fasadni desky cetris

v odstinu RAL 7016

Uobv.sténa =0,11 W/mZ.K
R'w =54 dB

Posouzeni kondezace v programu teplo na konci prace

Obvodova sténa 2 - 4.NP, pldorys

EXT. INT. ) %EM.

EXT.

Obvodova sténa 1.NP, iez

N

i

Suteréni sténa 1.PP, fez

INT.

INT.

SDK deska s technologii ActivAir

s bilou vymalbou tl. 12,5 mm
Pfedsténa z lati 40x60mm vyplnéna

mineralni vatou,A=0,03 W/m?.K tl. 60 mm
Zelezobetonova sténa, C30/37 tl. 200 mm
Tepelna izolace mineralni

vata A=0,03 W/m?.K na steico nosnicich tl. 220 mm
Difazné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm tl. 80 mm
Zaklop z foSen ze sibifského modfinu

Ubet.sténa = 0’13 W/m2.K

Omyvatelny akrylatovy natér

na betonové konstrukce

Zelezobetonova sténa C30/37 z

vodostavebniho betonu tl. 300 mm
Tepelna izolace XPS, A=0,035 W/m?.K tl. 200 mm

Nopova folie

Ochranna geotextile



Skladby

Stiecha, ez

Délici strop 2-4.NP, ptdorys

INT.

Sazené rostliny

Extenzivni mineralni substrat
Hydrofilni desky

Filtra&ni textilie, 120 g/m?
Drenéazni nopova folie
Ochranna geotextilie 300 g/m?

tl. 100 mm
tl. 100 mm

Hydroizolace odolna proti proristani
Tepelna izolace spadoveé kliny EPS
A=0,035 W/m2.K

Tepelna izolace EPS, A=0,037 W/m?.K
Parozabrana

Stropni skfiflovy panel

Rost z lati 40x60mm vyplnéna
mineralni vatou,A=0,03 W/m?.K

SDK deska s technologii ActivAir

s bilou vymalbou

tl. 260 mm
tl. 60 mm

t.12,5 mm

Udtrecha = 0,14 W/im2K
R'w =54 dB

Posouzeni kondezace v programu teplo na konci
prace

Vinylova podlaha

3x podlahova deska

s technologii ActivAir tl. 37,5 mm
Podlahova izolace z mineralni vaty tl. 60 mm
Stropni skfiflovy CLT panel

se vsypem tl. 260 mm
Rost z lati 40x60mm vyplnéna

mineralni vatou,A=0,03 W/m?2.K tl. 60 mm
SDK deska s technologii ActivAir

s bilou vymalbou t.12,5 mm

R'w =60 dB
L'n,w =52 dB

Délici strop 1.NP, fez

INT.

INT.

Délici strop 1.PP, ez

INT.

Vinylova podlaha

3x podlahova deska

s technologii ActivAir tl. 37,5 mm
Podlahova izolace z mineralni vaty tl. 60 mm
Zelezobetonova deska C30/37 tl. 260 mm
SDK podhled na systémovém rostu

Keramicka dlazba do lepidla

Betonova mazanina s podlahovym

topenim, vyztuzena kari siti tl. 80 mm
Ochranna folie

Podlahova izolace mineralni vata tl. 60 mm
Zelezobetonova stropni deska tl. 260 mm
ETICS systém lepeny na desku tl. 110 mm

Ochranny akrylatovy natér
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Detaily D1 a D2, 1:20

Skladby
S6

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
Pfedsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

Zelezobetonova sténa, C30/37, tl. 200 mm

Tepelna izolace mineralni vata A=0,03 W/mZ.K, tl. 220
mm na steico nosnicich

Difuzné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm

Zaklop z foSen ze sibifského modfinu

S7

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
Pfedsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

Zelezobetonova sténa, C30/37, tl. 180 mm
Tepelna izolace XPS A=0,034 W/m?.K, tl. 220 mm
Soklova omitka v antracitovém odstinu

S8

Omyvatelny natér

Zelezobetonova sténa C30/37 tl. 300 mm

Tepelna izolace XPS, A=0,035 W/m?.K, tl. 200 mm
Nopova folie

Ochranna geotextile

S9

Keramicka dlazba

Betonova mazanina, tl. 80 mm s podlahovym topenim
Ochranna folie

Podlahova izolace minerdlni vata

Zelezobetonova stropni deska tl. 300 mm

Tepelna izolace mineralni vata, A=0,035 W/m2.K, tl. 110
mm

Protipozarni SDK

Ochranna natér

S10

Pojizdéna vrstva odolna proti agresivnim substancim
Roznaseci betonova stérka tl. 80 mm
Zelezobetonova deska C30/37 tl. 300 mm

Podkladni betonova deska C25/30 tl. 120 mm
Nasypana hutnéna zemina

Délici soklova lista
Ochranna soklova omitka
Chodnik z klimatické dlazby
pro filtraci a vsakovani
destové vody

ZB obrubnik

Podkladni kamenivo pro
ulozeni dlazby

Nasypana zemina hutnéna
po vrstvach 850 mm

Pdvodni zemina
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Detaily D3 a D4, 1:20

Skladby
S2

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
PFedsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

CLT panel, tl. 124 mm (9, 44, 9; 9, 44,9)

Tepelna izolace mineralni vata A=0,03 W/mz.K, tl. 220
mm na steico nosnicich

Difuzné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm

Zaklop z foSen ze sibifského modfinu/obkladové
fasadni desky cetris

S3

Vinylova podlaha

3x podlahova deska s technologii ActivAir

Podlahova izolace z mineralni vaty

Stropni skfifiovy panel tl. 260 mm

Interiérova omitka se zabudovanym topnym systémem

S5

Vinylova podlaha

3x podlahova deska s technologii ActivAir
Podlahova izolace z mineralni vaty
Zelezobetonova deska C30/37

Tepelna izolace mineralni vata, A=0,03 W/m?2.K
Desky cetris zavéSené na hlinikovém rostu

S6

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
Pfredsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

Zelezobetonova sténa, C30/37, tl. 200 mm

Tepelna izolace mineralni vata A=0,03 W/m? K, tl. 220
mm na steico nosnicich

Difazné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm

Zaklop z foSen ze sibifského modfinu

Vypln izolaci XPS ]

Ochranna mftizka o

Rost z lati 40x40 mm, svislé
kotvené do steico nosnikl, |
vodorovné nesou fasadni
fosSny

Fasada z prken ze sibifského

modfinu bez povrchové
upravy, dllezita je eliminace —
vodorvnych ploch na kterych
se muUze drzet voda

OOOOOOOOOOOOOOONNNNYY

Fasadni listy z dfevénych | ‘ i
profilti 40x40 mm T i
CLT panel, tl. 124 mm 1 L
(9,44,9;9,44,9) it
Deska kryci box v odstinu [
RAL 1004 1 i 4

NI

s,

>
+6,310

INT.

U =0,11 W/m2.K

+5,740
~

‘/7 .
s

~

\
)

Sklenéné zabradli je
dodavano systémové s B EEm—
okny T~

Parapety snizené na 600
mm pro umoznéni vyhledu —f————_
imobilnim residentiim

Podlaha fe$ena jako
lehka/sucha, roznaseci -]
vrstva z vlaknitych desek

Kontrukce ze ZB C30/35 -

ZavéSené cetris desky v

odstinu blizkém odstinu S
ramu oken ]

Integrované exteriérove B
osvétleni -

aNe ] i !
~ | | |
Ochrana mfizka uchycena VS 5 | ] | |
v v , v I — \/‘ \\\\
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Detaily D5 a D6, 1:20

Skladby
S1

Sazené rostliny

Extenzivni mineralni substrat tI. 100 mm

Hydrofilni desky tl. 100 mm

Filtra&ni textilie, 120 g/m?

Drenézni nopova folie

Ochranna geotextilie 300 g/m?

Hydroizolace odolna proti proristani

Tepelna izolace spadové kliny EPS, A=0,035 W/m?.K
Tepelna izolace EPS, A=0,037 W/m?.K

Parozabrana

Stropni skfiflovy panel tl. 260 mm

Interiérova omitka se zabudovanym topnym systémem

S2

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
Predsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

CLT panel, tl. 124 mm (9, 44, 9; 9,44, 9)

Tepelna izolace mineralni vata A=0,03 W/m?.K, tl. 220
mm na steico nosnicich

Difuzné propustna folie

Rost z lati 40x40 mm

Zaklop z foSen ze sibifského modfinu/obkladové
fasadni desky cetris

S3

Vinylova podlaha

3x podlahova deska s technologii ActivAir

Podlahova izolace z mineralni vaty

Stropni skfiflovy panel tl. 260 mm

Interiérova omitka se zabudovanym topnym systémem

S4

SDK deska s technologii ActivAir a bilou vymalbou
Pfredsténa z lati 40x60mm vyplnéna mineralni
vatou,A=0,03 W/m?.K

CLT panel, tl. 124 mm (9, 44, 9; 9,44, 9)

Tepelna izolace mineralni vata A=0,03 W/mz.K, tl. 220
mm na steico nosnicich

Difuzné propustna folie

Ros&t z lati 40x40 mm

Zaklop z foden ze sibifského modfinu s listami 40x40
mm a’= 400 mm

Okapni plech v odstinu ramu —
oken

OSB deska tl. 25 mm
Ochranna mfizka —]
Kacirkovy nasyp —
Perforovany "L" profil —
Klinek pro vedeni hydroizolace

Akusticky profil délici sténové a |
stropni prvky

Steico nosniky kotvené do stén
pro uchyceni mineralni vaty

Pruzny tmel ]

Fasadni stinici prvek kotveny |
do steico nosnikl

OSB deska kotvena do steico |
nosniku

=

Zaluziovy box kotveny do OSB |
desky

Hlinikovy okenni ram kotveny
purenitovymi kotvami —

+12,710
INT.

+12,140

“/ (b\

=/

U, =0,14 W/im2 K

Ug= 0,96 W/m2 K

Izolaéni trojsklo
U,= 0,6 W/m? K

Sklenéné zabradli kotvené do |
ramu okna

Zaluziové vodici lanko —

Parapetni okapni plech —

OSB deska ulozena na steico

nosniky o

Interiérovy parapet —

Podlahovy akusticky profil —f———

Okapni plech na stinicich
prvcich

Kryti Zaluziového boxu v
ostinu ramu oken

Tepelna izolace XPS,
A=0,035 W/m?.K

Tésnici paska —

>
+9,510

INT.
U, =0,11 W/m2.K
+8,940
~




Detaily schodiste D7 a D8, 1:10

Skladby
s11

Povrchova stérkova vrstva
Samonivelaéni hmota na bazi cementu
Zelezobeton C30/37

Interiérova sadrova omitka

Ulozeni mezipodesty

Sloupek zabradli kotveny do
schodistového ramene @ 50mm

Kotvici objimka —]

Akusticky pohltiva viozka
Ochranna mfizka

Kotveni do kapsy pro akusticky
Utlum

Sloupek zabradli kotveny do
schodistového ramene @ 50mm

Kotvici objimka —]

+3,600

Akusticky pohltiva viozka
Ochrannd mfizka

N

0%
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Pruvodni zprava statika

1. Charakteristika objektu

Reseny objekt je novostavba domovu diichodc s pe¢ovatelskou sluzbou v Mladé Boleslavi.
Navrh vychazi z nové urbanistické koncepce na uzemi, které se pro své prfimé napojeni na méstsky park
nazyva ,Stépanka“. Objekt nabizi ubytovani pro 154 seniord, malé zdravotnické zafizeni, jidelnu, kavarnu,
vzdélavaci zafizeni, kapli a rekreacni zazemi. Objekt je nabizenymi sluzbami, komfortem a technickym
zarizenim spiSe bydlenim s jistym standardem, nez socialnim zafizenim.
DUm je tvoren spole¢nou jednopodlazni podnoZi, ve které se nachazi spoleéné prostory, administrativa,
gastro a 10 pokoju pro residenty s potfebou vétsi péce a malym zdravotnim zazemim. Podnoz je
castecné podsklepena podlazim s garazemi a technickym zazemim. Nad ni se tycCi Ctyfi véze obsahujici
byty 2kk a 1kk. Celkové ma objekt ¢tyfi nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazi.

2. Zakladni charakteristika konstrukcniho reseni

2.1 Urbanistické, architektonické a dispozicni reseni stavby

Pfedmétem diplomové prace je navrh domova dichodct s pecovatelskou sluzbou. Jedna se

o ubytovani s urCitym standardem spiSe nez o socialni zafizeni. Objekt nabizi ubytovani, stravovani,
zdravotni zazemi, vzdélavani a rekreaci.

V navaznosti na urbanisticky koncept je objekt tvoren ¢tyrmi vézemi, které stoji na spolecné
jednopodlazni podnozi. Jedna ze zakladnich ideji urbanistického konceptu byla Ze se zastavba droli na
mensi objemy smeérem od nameésti. Objekt oblozen drevem, ¢imz reflektuje hlavni pouzity konstrukéni
material a svym vzezfenim zapada vice do blizkého okoli pfirodniho parku Stépéanka. Od druhého
podlazi je fasada ¢lenéna pasivnimi stinicimi prvky. PodnoZz objektu se rozprostira na plose 5050 m2 a
v nejvy$$im misté je objekt vysoky 14 m. Ctyfi metry do podzemi zasahuje podzemni podlazi obsahuijici
parkovani a technické zazemi.

2.2 Technické reseni stavby

Objekt je zalozeny na Zelezobetonové desce, spodni stavba je feSena jako ,bila vana“ z
vodostavebniho betonu. Podzemni podlazi obsahuje suterénni a délici stény ze Zelezobetonu a
Zelezobetonové sloupy s privlaky vynasejici stropni desky. Pfizemi je materidlové kombinovana
konstrukce. Prostory pod obytnymi vézemi jsou reSeny jako monolitické konstrukce. Toto FeSeni je
privétivé z pozarniho hlediska a z hlediska tuhosti a stability. Jedno podlazni prostory jsou feSené
jako sloupovy systém z ocelovych valcovanych profild HEB. Ty jsou obaleny protipozarnimi deskami s
pozadovanou povrchovou Upravou. Na privlaky jsou kladeny CLT panely tl. 300 mm. Konstrukce vézi
je primarné z CLT panell sténové prvky spojené ocelovymi vruty a pfilozkami se stropnim. Jedna se

o rychly, snadno demontovatelny systém. Véze jsou po celé vysSce protnuty zelezobetonovym jadrem
obsahujicim schodisté a vytah. Jadro je pfinosné z hlediska pozarniho i statického. Stavby na bazi
dreva jsou obecné malo tuhé, jadro ma tudiz také funkci ztuzujici. Schodisté v jadru jsou feSena jako
monoliticka, dvoje schodisté vedouci na stfechu jsou feSena jako schodnicova z CLT panell. Jako
schodnice funguje plnosténné zabradli.

2.3 Materialové reseni

Hlavni nosné konstrukce jsou navrzené zelezobetonové, ocelové i drevené.

- Vnitfni sloupy, pravlaky, stény a desky v 1.PP, Zelezobeton C40/50 XC1 CI 0,2 Dmax 16-S3
- Vnéjsi stény 1.PP, vodostavebni beton C40/50 XC3 Cl 0,2 Dmax 16-S3

- Vnéjsi sloupy 1.NP, Zelezobeton C40/50 XC3 Cl 0,2 Dmax 16-S3

- Vnitfni sloupy a privlaky 1.NP, ocel S355
- Vnitrni stény a stropy 1.NP, CLT panely, smrkové drevo C24
- Vnitrni a vnéjsi stény a stropy 2.NP — 4.NP, CLT panely, smrkové dfevo C24

3. Zatizeni

Ve vypoctu jsou pouzité hodnoty charakteristického zatizeni. Navrhové zatizeni je
ziskano prenasobenim koeficientem 1,35 pro stala zatizeni a 1,5 pro proménna zatizeni.
3.1  Stalé zatizeni
Do stalého zatizeni se po¢éita vlastni tiha nosnych prvkd, paneld, privlaku a sloup(.
Souvrstvi zelené stiechy je pocitano pfi mokrém stavu. Celkové liniové zatiZzeni privlaku je
61,319 kN/m. A celkova sila v paté sloupu je 512,15 kN.

3.2 Uzitna zatizeni
Do proménnych zatizeni patfi zatizeni snéhem a provoz danych prostor. Na posuzované

stfeSe bylo zvoleno provozni zatizeni 2,5 kN/m2. Pochozi stfecha s ob&asnym provozem.
Resené uzemi spada podle snéhové mapy do kategorie ST s mérenym zatizenim Sk = 0,69 kPa.

4. Nosny systém

4.1 Svislé nosné konstrukce

Svislé nosné konstrukce tvori zelezobetonové sloupy a stény s vyztuzi B500B, ocelové
sloupy HEB 140 obalené ochrannou deskou a sténovymi CLT panely tloustky 12a mm ze
smrkovych, kolmo na sebe lepenych lamel 2 x (9p-449-9p).

4.2 Vodorovné nosné konstrukce

Stropy v 1.PP a ¢astecné 1.NP jsou fesené jako zelezobetonova jedno, nebo obousmerné
pnutd deska. Mezi sloupy je deska nesena Zelezobetonovymi privlaky. Cast stropu v 1. NP

je vynesena na prlvlacich z profild HEB 400. Profil HEB byl zvolen pro lepsi moznost ulozeni
stropnich panell. Stropni CLT panely pouzité v 1.NP jsou tloustky 300mm a ve vyssich podlazich
tloustky 260mm. Rozpony panel(l jsou maximalné 6,4 m.

4.3 Svislé komunikace

Svislé komunikace tvori vytahy a schodisté. Veskera schodisté jsou unikova a vytahy
evakuacni, navrzené pro transport se zdravotnickym IGzkem. Schodisté umoznuji prichod s
nositky. Vytahy jsou hydraulické se strojovnou pod 1.PP a maji vlastni zalozni zdroj umoznuijici
fungovani 45 minut v pfipadé vypadku. Schodisté jsou monoliticka zelezobetonova oddélena

od ostatnich konstrukci akusticky pohltivymi prvky shock tronsole. Sklony, rozméry a zabradli
splnuji bezbariérové pozadavky.

5. Ostatni konstrukce
5.1 Balkony

Predsazené konstrukce jsou tvorené ocelovym ramem oplasténym deskami v pozadova-
né povrchové Upravé. Balkony jsou kloubové upevnény k fasadé pres kompozitni kotvy a zavé-



Seny na ocelovém tahle. Tahlo je vyneseno ocelovym profilem ulozenym na stresni konstrukci.
Zabradli je z vicevrstvého skla, desky jsou spojené folii centriglass. Tabule je vetknuta do kotvy
tvaru U, ktera privafena k nosnému ramu.

5.2 Podhledy

Podhledy tvori protipozarni SDK desky s technologii ActivAir pro pasivni ¢isténi vzduchu.
Podhled umoznuje vedeni VZT potrubi a dalsich instalaci.

6.  Zajisteni prostorové tuhosti

Prostorovou tuhost zajistuji predevsim Zelezobetonové konstrukce. Ve vézich ji zajistuji
jadra obsahujici schodisté a vytahy.

7. Zalozeni objektu

Objekt je zalozeny na zelezobetonové desce, ta je vylita na podkladni beton umistény na
Stérkovém lozZi. Cely suterén je feseny jako ,bila vana“ s tloustkou stén 300 mm.




Statické schéma, strop 1.PP

Zelezobetnovy kombinovany systém, stény, sloupy, priiviaky, desky
Orientacni rozmeéry zb. prvki
Desky

h=L/35 / .
h=6100/35=174 mm / ~

Navrhuji 260 mm / 7

Privlaky

h=L/15
h=8900/15=596 mm

Navrhuji 600x250 mm

6000 , 6000 , 6000 , 6000 , 6000 , 6000




Statické schéma, strop 1.NP

Kombinovany systém zelezobeton, ocel a drevo
Orientacni rozmeéry zb. prvka

Desky

=1,1.(L,+L,)/75
1,1.(8675+6090)/75=216 mm

jun pien o

Navrhuji 260 mm

6520 . 6000 6000 6000 6000 6000 6000 6000 12730 , 7770
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Statické schéma, strop 2-4.NP

W PIné panely Solid
sténové panely tl. 124 mm
2x(9-44-9)
Stropni panely Element
panely vybrané dle zatizeni z tabulek
vyrobce
N Vybér stropniho panelu
R Piedbéiné dimenzovani bez vsypu w__ = £/300 E
[ 188 e i 1M 1 - 2 i b
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Statické schéma 1.NP Skladba zelené strechy

Sazené rostliny

Extenzivni mineralni substrat tl. 100 mm
Hydrofilni desky tl. 100 mm

Filtracni textilie, 120 g/m?

Drenazni nopova folie

Ochranna geotextilie 300 g/m?
Hydroizolace odolna proti prorastani
Tepelna izolace spadové kliny EPS
Tepelna izolace EPS

Parozabrana
Stropni skfifiovy panel tl. 300 mm
Interiérova omitka

(OCPPPLIPPPPe POS
OO %Exgé 1

OO0
(OPCPPLIPPPPe POSs
(OCPPPLIPLPPS POOS
(OCPPPLIPLPP POO
OO OO0
OO0
OO0
(OPCPPLIPPPPe POS

Stalé zatizeni gk (kN/m?) z8.(m) Ok (KN/m) Ys dg( KN/m)
Resené pole Vegetaéni souvrstvi 3 6 18 1,35 24,3
(mokré)
Hydroizolace 0,6 6 3,6 1,35 4,86
Tepelna izolace 0,1 6 0,6 1,35 0,81
CLT panel 0,36 6 2,16 1,35 2,916
Praviak 0,715 1,35 0,965
II. sn&hova oblast z 25,075 33,851
S=p.Ce.C1.S Proménné zatiZeni
2:26?69 kPa uZitné 2,5 6 15 1,5 22,5
$=0,8.1.1.0,69=0,552 kN/m2 | snih 0,552 6 3,312 1,5 4,968
z 18,312 27,468

X (g+q) 43,387 61,319




f,=355 MPa

VmO=1
€=0,81

Vnitini sily priviaku
Meg = g.fa.1,> = §.61,319.8,93% = 611,23 kNm
Veq = 2., = 2.61,319.8,93 = 273,79 kN

Vi = 26, = 3.43,387.8,93 = 193,72 kN

Navrh

IVlrd = ( Wprfy )/Vmo

W, = (Mg )ffy = ( 611,23.10°.1 )/355 = 0,00172 m® = 1721,8.10° mm?

Navrhuji HEB 300

I, =25 170.10* mm*

y
W, = 1869.10° mm?’
A, = 4743 mm?

iy =130 mm

Posouzeni MSU

Ohyb

Mg = (W, fy MYmo = (1869.10°°.355 )/1 = 0,6635 MNm = 663,5 kNm

Mog/M,4 = 611,23/663,5 = 0,921<1

Smyk

Ve py = (Avzfy Vmo-V3 ) = (4743.10°.355 )/ 1.3 = 0,9721 MN = 972,1 kNm

273,79<972,1

VoS3V, 1, Neni interakce smyku a ohybu

Posouzeni MSP

8 = 532 ((ficl,* W(E.1)) = 334.(( 43,387.8 930* )/( 210 000. 25 170.10* )) =67,97 mm
Bjim = L,/250 = 35,72

Profil HEB 300 nevyhovi

Novy navrh HEB 400

8 = 532 ((ficl,* W(E.1)) = 334.(( 43,387.8 930* )/( 210 000. 57680.10* )) =29,66 mm

Profil HEB 400 vyhovi

f,=355 MPa
YG=1 ,35
h=3,34 m

Zatizeni na sloup

1) Reakce z pravlaku

Roea = 2fvalyy * %'de'lpZ =161,319.8,93+1.61,319.8,12 = 522,88 kN
2) Vlastni tiha sloupu

G514 = Ya-dg ¢ = 1,35.0,6 = 0,81 kN/m

Tlakova sila v paté sloupu

522,88+0,81.3,34 = 525,15 kN

Navrh HEB profilu

Anin = (Ned.ymy J( Xog.fy ) = (525,15.10°.1 )/( 0,5.355 ) =0,002959 m? = 2959 mm?
Navrhuji HEB 140

A = 4296 mm?

l, = 1509.10* mm*

i, = 59,3 mm

I, = 549,7.10* mm*

iz=35,8 mm

Posouzeni MSU

Vypocet redukéniho soucinitele X

M =93,9.€ = 76,059

Porovnani stihlosti

A = (loryfiy ).( 1/A) = (13340/59,3 ).( 1/76,059 ) = 0,741

A2 = (lrliz ).( 1/M) = (3340/35,8 ).( 1/76,059 ) = 1,227

Prifazeni kiivky vpérni pevnosti

kFivka b ¢
a 0,34 0,49

8, =0,5.( 1+a.(A-0,2 )*A?) = 0,5.( 1+0,34.( 0,621-0,2 )+0,621% ) = 0,867
8, = 0,5.( 1+a.( A-0,2 )+A\;% ) = 0,5.( 1+0,49.( 1,028-0,2 )+1,028? ) = 1,504
X, = 1/(6,+V8,% A? ) = 1/( 0,764+0,764%-0,621* ) = 0,759

Xz = 1/( 8,4V0,% A, ) = 1/( 1,231+V1,231%-1,028% ) = 0,421

No g = ( Xz Afy )ime = (0,421.4296.10°°.355 )/1 = 0,642 MN = 642 kN
Noo/N,g = 525,15/642 = 0,818<1

Profil HEB 140 vyhovi




Detail spoje sloup - privlak, sloup - deska

-

H L CLT skfifiovy panel L CLT skfifiovy panel

t S D | | © @
HHelt Vrut dle sta. posouzeni b & I I & @———— Vrutdle sta. posouzeni
i s o ol & o, ors

Oplasténi protipozarni SDK
s——— HEB 400

HEB 400

'—|-— HEB 140

Oplasténi protipozarni SDK

HEB 140
I -—I L HEB140 HEB 140
| | [ Vyska budouci podlahy Vyska budouci podlahy

[T e———F—1——— Plechdle sta. vypoctu Plech dle sta. vypoctu
i N SV ISP 7
N 0 0
s, s, 7 s
SIS vV, YL Ies 7 7 7
o 0 7 L0 7 7 I
S % 7 7 7 IPI I v
% /// I— ZB. stropni deska tl. 260 mm I— 7B. stropni deska tl. 260 mm
% ZB. tram, C30/35 ZB. tram, C30/35
I
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Pruvodni zprava TZB

1. Charakteristika objektu

Reseny objekt je novostavba domovu diichodcl s pe¢ovatelskou sluzbou v Mladé Boleslavi.
Navrh vychazi z nové urbanistické koncepce na uzemi, které se pro své prfimé napojeni na méstsky park
nazyva ,Stépanka“. Objekt nabizi ubytovani pro 154 seniord, malé zdravotnické zafizeni, jidelnu, kavarnu,
vzdélavaci zafizeni, kapli a rekreacni zazemi. Objekt je nabizenymi sluzbami, komfortem a technickym
zarizenim spiSe bydlenim s jistym standardem, nez socialnim zafizenim.
DUm je tvoren spole¢nou jednopodlazni podnoZi, ve které se nachazi spoleéné prostory, administrativa,
gastro a 10 pokoju pro residenty s potfebou vétsi péce a malym zdravotnim zazemim. Podnoz je
castecné podsklepena podlazim s garazemi a technickym zazemim. Nad ni se tycCi Ctyfi véze obsahujici
byty 2kk a 1kk. Celkové ma objekt ¢tyfi nadzemni podlazi a jedno podzemni podlazi.

2. Vodovod

Objekt je napojeny vodovodni pfipojkou na vodovodni fad, ktery vznikne v nové navrzené ulici.
Pripojka bude uloZzena na zhutnény piskovy podsyp, ulozena jeden metr pod povrchem v pozadovaném
sklonu 0,3% smérem k vodovodnimu fadu.

Vodomeérna soustava s mérakem spotreby vody a hlavnim uzavérem budou umistény v technické
mistnosti v 1.PP.

Ohrev vody bude zajistén tepelnym Cerpadlem zemé/voda a zasobniky teplé vody. Potfeba elektrického
proudu tepelného Cerpadla bude ¢astecné pokryta fotovoltaickymi panely umisténymi na stfechach
obytnych vézi. Zalozni zdroj pro ohrev vody bude navrzen elektrokotel.

Svislé vodovodni potrubi teplé, studené a cirkulacni vody je vedeno v instalacnich Sachtach. Dvirka do
nich jsou situovana tak aby bylo mozné Sachtu servisovat ze spolecnych prostor. Lezaté rozvody jsou
vedeny pod stropem v 1.PP pod sklonem 0,3% smérem k vypoustécim ventiliim. Veskeré potrubi je tfeba
dobre tepelné a akusticky izolovat.

Pozarni feSeni zahrnuje samocinné sprinklerové zarizeni, napojené na vodovodni rad, které je stala
zavodnéno a pod tlakem. Do hydrant( je napojena destova reten¢ni nadrz, kterd je napojena na
vodovodni fad aby byla stale zavodnéna v pfipadé nedostatku srazek.

3. Kanalizace

Splaskova kanalizace je napojena na verejnou, nové vzniklou sit. Pfipojka bude vedena ve
sklonu 2% a ulozena na piskovém lozi v nezamrzné hloubce. Pripojka bude opatrena revizni Sachtou s
poklopem.
Pfipojovaci potrubi, ve sklonu 3% je vedeno k zafizovacim pfedmétim v predsténdch a je napojeno na
svisla potrubi, vedouci v instalacnich Sachtach. Ta jsou opatrena Cisticim kusem umisténym jeden metr
na podlahou.

Kazda kanaliza¢ni stoupacka bude odvétravana vétracim potrubim opatfenym vétraci hlavici. Kazdy
zarizovaci predmeét bude opatfen zapachovou uzavérkou.

Destova voda ze stfechy bude svedena svislym potrubim do retenc¢nich nadrzi. Z nich budou nap4éjena
biotopicka jezirka, bude mozné ji vyuzit v pfipojovacich hydrantech a prebytecna voda se bude pres
prepad a vsakovat na pozemku a okoli. Destova voda dopadajici na dlazbu v parteru bude také
vsakovana pres klimatickou dlazbu.

4. Vétrani

V bytové ¢asti je navrzeno pfirozené vétrani okny a fizené vétrani vzduchotechnickymi
jednotkami s rekuperaci. Privody v obytné mistnosti a odtahy pres digestor a koupelnové
ventilatory tvori rovnotlaky systém. Podobny systém je navrzeny také v jidelné, vstupnim
lobby, knihovné kapli a spole¢nych prostorach. Zdravotnické zarizeni je opatreno vlastni
vzduchotechnickou jednotkou. Gastro provoz je podtlakové odvétrany vlastni vétraci jednotkou.
Vétrani 1PP je feSeno vzduchotechnickou jednotkou a vjezdovou branou. Kazdé schodisté tvori
chranénou unikovou cestu typu A a je pretlakoveé vétrano vlastni jednotkou.

Systém je déleny do z6n. Obytna zdna a rekreacni sdili vzduchotechnické jednotky, podzemni
podlazi, zdravotni zafizeni, gastro provoz, administrativa a kavarna ma vlastni systém.
Jednotky pro obytnou zénu a pozarni vétrani jsou umisténé na stfechach vézi a rozvody vedou
instalacni Sachtou odkud se vétvi na jednotliva podlazi. Tam vedou pod stropem zakryté
podhledem. Ve spole¢nych prostorach jsou rozvody pfiznané. Gastro provoz a 1.PP ma
jednotku umisténou v technické mistnosti v 1.PP. Nasavani je vedeno Sachtou na stfechu véze.
Vydech je umistény na pozemku v blizkosti rampy do 1.PP.

5. Vytapéni, chlazeni a priprava teplé vody

V objektu je navrzené teplovodni vytapéni s nizkym teplotnim spadem. Z divodu pouziti
suché/lehké skladby podlahy a nemoznosti tepelné akumulace jsou byty ve druhém, tretim
a ¢tvrtém podlazi vytapény podmitkovym, stropnim, salavym systémem. Podlaha v 1.NP
obsahuje betonovou roznaseci vrstvu a bude pouzito podlahové topeni. Otopny systém je
napojeny na tepelné cerpadlo, systém zemé voda. Tepelna energie bude ziskavana ze ¢trnacti
zemnich vrtd hloubky 150m. Systém bude obousmeérny a umozni také chlazeni v letnich
meésicich. Potfeba elektfiny tepelného Cerpadla bude ¢astecné pokryta fotovoltaickymi panely.
Jako sekundarni zdroj tepla slouzi elektricky kotel. Tento systém také zarizuje ohrev teplé vody
v akumulacni nadrzi.

6. Elektricka energie

Objekt je napojen na elektrickou sit, veskeré rozvody jsou vedeny v podlahach a
instalacnich predsténach. Na stifeSe objektu jsou umistény jizné orientované, fotovoltaické
panely se sklonem 45°. Jimi ziskana elektfina je pouzita primarné na chod tepelnych cerpadel
a elektrickych zarizeni ve spolec¢nych prostorach. Prebytecna elektfina by byla vracena do sité.
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Schéma TZB, priprava tepla, teplé vody a vzduchotechnika

VZT schodiste
VZT obytné prostory

VZT schodisté

VZT obytné prostory

VZT schodisté
VZT obytné prostory

VZT schodisté

VZT obytné prostory
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LVZT jednotka
1.PP

LVZT jednotka
kuchyn

“Akumulaéni nadoba
studena voda

“Tepelné ¢erpadlo
zemé/voda

Zemni $achta -
s rozdélovacem

“Akumulaéni zasobnik TV

LAkumulaéni nadoba
tepla voda

Zemni vrty.

| |-



Schéma TZB, vodovod, nakladani se splaskovymi a destovymi vodami

—

1 |/ L1171 Ly 111 Ly 111
///// / /// /// ////////// //////////
///////// ///////// //////////// /// ////// ///
1 11 A /!
FV panely // / / // / FV panely // / // / FV panely // / / /// / FV panely. // / / // / /
Hydrant——f———fHH— Hydrant——f—— -+ Hydrant——————ffiH— Hydrant————ffiH— 4.NP
=" =) =] =) p =]
Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt
Hydrant———————H ]+ Hydrant————————fH} Hydrant—f—————fHH Hydrant—f———————fHH— 3.NP
= = p = p=
Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt
Hydrant——————H Hydrant——————fH Hydrant—f——————fHH Hydrant—f———————fHH— 2NP
== = = = =
Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt Byt
1.NP
Hydrant——————fH ]+ Hydrant———————————fH}+ Hydrant——————————fHH Hydrant—————————————fHH—
__E?_) Tech.m. O E] O 1.PP

o

Vsak pres klimatickou dlazbu

“Reten¢ni nadrz
LVsak pres pfepad na pozemku

LVodomérné soustava

LKanaliza¢ni pfipojka

VVodovodni pfipojka

LVsak pfes pfepad
LBiotopické jezirko




TEPELNA TECHNIKA

- ) TEPELNE ZISKY

STITEK OBALKY BUDOVY
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PRUMERNY SOUCINITEL PROSTUPU TEPLA

cervenec

e
©
Q
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2

unor
brezen
duben
kvéten
cerven
srpen
zari

fijen
prosinec

Uem = Ht / A = 0,53 W/m?.K
Uem,n = podle CSN 73 0540-2 = 1,28 W/m> K

v

Uem / Uem,n = 0553 / 1528 = 0l41 Vnitfnl’ Zisky

ROZDELEN{ MERNYCH TEPELNYCH ZTRAT
solarni zisky Z

stény

c
[}
o
Q
- solarni zisky H

solarni zisky V

stechy
solarni zisky J
okna

vétrani

podlahy

vazby




mnozstvi tepla (kWh)

TEPELNE BILANCE BUDOVY

Mérna potreba tepla na vytapény
ep= 927 kWh/(m?.a) < 15 kWh/(m?.a)

Primérny soucinitel prostupu tepla
Ugr= 0,53 W/m2K

Skladba konstrukci byla optimalizovana na mérnou potrebu tepla na vytapéni pod 13 kWh/(mz.a)

a dim tak spadal do pasivniho standartu. Orientace a stinéni bylo navrzeno tak aby dim maximalné
vyuzival solarni tepelné zisky a zaroven ho nebylo tfeba strojové chladit v letnich mésicich.

Dim ma diky tomu zkracené otopné obdobi.

potreba tepla na vytapéni
vyuzitelné vnitini zisky

vyuzitelné solarni zisky
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SHRNUTI VLASTNOSTI HODNOCENYCH KONSTRUKCI

SHRNUTI VLASTNOSTIi HODNOCENYCH KONSTRUKCI

Teplo 2017 EDU tepelna ochrana budov (CSN 730540, EN ISO 6946, EN ISO 13788)

Nazev kce Typ R [m2K/W] U [W/m2K] Ma,max[kg/m2] Odpareni DeltaT10 [C]

obvodova sténa... sténa 8.984 0.108 nedochazi ke kondenzaci v.p. -

Vysvétlivky:
R tepelny odpor konstrukce

U soucinitel prostupu tepla konstrukce

Ma,max maximalni mnozstvi zkond. vodni pary v konstrukci za rok
DeltaT10  pokles dotykové teploty podlahové konstrukce.

KOMPLEXNI POSOUZENiI SKLADBY STAVEBNi
KONSTRUKCE Z HLEDISKA SIRENI TEPLA A VODNi PARY

|
podle EN ISO 13788, EN ISO 6946, CSN 730540 a STN 730540

Teplo 2017 EDU

Nazev tlohy : obvodova sténa

Zpracovatel :  Jan Suchy
Zakazka :
Datum : 18.05.2023

ZADANA SKLADBA A OKRAJOVE PODMINKY :

Typ hodnocené konstrukce : Sténa vnéjsi dvouplastova
Korekce soucinitele prostupu dU : 0.000 W/m2K

Skladba konstrukce (od interiéru) :

Cislo  Nazev D Lambda c Ro Mi Ma
[m] Wi(m.K)]  [J/(kg.K)] [kg/m3] [-] [kg/m2]
1 Rigips RB/RBI/  0,0125 0,2100 960,0 750,0 10,0 0.0000
2 Isover Multima ~ 0,0600 0,0340 840,0 40,0 1,0 0.0000
3 Dfevo mékké (t  0,1240 0,1800 2510,0 400,0 157,0 0.0000
4 Isover Multima  0,2200 0,0340 840,0 40,0 1,0 0.0000
5 Tyvek Solid 0,0002 0,3500 1470,0 350,0 87,0 0.0000
Poznamka: D je tloustka vrstvy, Lambda je navrhova hodnota tepelné vodivosti vrstvy, C je mérna tepelna kapacita

vrstvy, Ro je objemova hmotnost vrstvy, Mi je faktor difuzniho odporu vrstvy a Ma je po¢ateéni zabudovana
vlhkost ve vrstveé.

Cislo Kompletni nazev vrstvy Interni vypocet tep. vodivosti

1 Rigips RB/RBI/RF/MA (sadrokartonové desky)
2 Isover Multimax 30 -
3 Dfevo mékkeé (tok kolmo k viaknim)

Isover Multimax 30 —
Tyvek Solid —

(S0

Okrajové podminky vypoctu :

Tepelny odpor pfi pfestupu tepla v interiéru Rsi : 0.

dtto pro vypocet vnitini povrchové teploty Rsi : 0.25 m2K/W
Tepelny odpor pfi pfestupu tepla v exteriéru Rse : 0

dtto pro vypocet vnitfni povrchové teploty Rse : 0

Teplo 2017 EDU tepelna ochrana budov (CSN 730540, EN ISO 6946, EN ISO 13788)

Nazev kce Typ R [m2K/W] U [W/im2K] Ma,max[kg/m2] Odpareni DeltaT10 [C]
stfecha... stfecha 11.845 0.083 nedochazi ke kondenzaci v.p.
Vysvétlivky:

R tepelny odpor konstrukce

U soucinitel prostupu tepla konstrukce

Ma,max maximalni mnozstvi zkond. vodni pary v konstrukci za rok
DeltaT10  pokles dotykové teploty podlahové konstrukce.

KOMPLEXNI POSOUZENi SKLADBY STAVEBNi
KONSTRUKCE Z HLEDISKA SIRENI TEPLA A VODNIi PARY

|
podle EN ISO 13788, EN ISO 6946, CSN 730540 a STN 730540

Teplo 2017 EDU

Nazev ulohy : stfecha

Zpracovatel :  Jan Suchy
Zakazka :
Datum : 18.05.2023

ZADANA SKLADBA A OKRAJOVE PODMINKY :

Typ hodnocené konstrukce : Stfecha dvouplastova nebo strop pod plidou
Korekce soucinitele prostupu dU : 0.000 W/m2K

Skladba konstrukce (od interiéru) :

Cislo  Nazev D Lambda c Ro Mi Ma
[m] Wim.K)]  [J/(kg.K)] [kg/m3] [] [kg/m2]
1 Rigips RB/RBI/  0,0125 0,2100 960,0 750,0 10,0 0.0000
2 Isover Multima 0,0600 0,0340 840,0 40,0 1,0 0.0000
3 Dfevo mékké (t 0,2600 0,1800 2510,0 400,0 157,0 0.0000
4 Isocell Aluvap 0,0005 0,3500 1500,0 300,0 440000,0 0.0000
5 Rigips EPS 150 0,3000 0,0350 1270,0 25,0 70,0 0.0000
6 Folie PVC 0,0005 0,1600 960,0 1400,0 16700,0 0.0000
Poznamka: D je tloustka vrstvy, Lambda je navrhova hodnota tepelné vodivosti vrstvy, C je mérna tepelna kapacita

vrstvy, Ro je objemova hmotnost vrstvy, Mi je faktor difizniho odporu vrstvy a Ma je po¢ate¢ni zabudovana
vlhkost ve vrstvé.

Cislo Kompletni nazev vrstvy Interni vypocet tep. vodivosti
1 Rigips RB/RBI/RF/MA (sadrokartonové desky)

Isover Multimax 30 —
Drevo mékké (tok kolmo k viaknum)

Isocell Aluvap 150 —
Rigips EPS 150 S Stabil (2) -
Folie PVC —

[e20é BFN w N

Okrajové podminky vypoctu :

Tepelny odpor pfi pfestupu tepla v interiéru Rsi : 0.10 m2K/W
dtto pro vypocet vnitini povrchové teploty Rsi : 0.25 m2K/W
Tepelny odpor pfi pfestupu tepla v exteriéru Rse : 0.10 m2K/W

Vystupy z programu Teplo 2017
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Na fasade

byly navrzeny
stinici lamely a
zavésené balkony.
Jejich rozméry
v kombinaci s
exteriérovymi
Zaluziemi byly
posuzovany v
programu DIAL,
ktery vyuziva
klimaticka data
na Uzemi Ceské
republiky.
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Posuzovan byl
kritycky byt

2kk. Cilem bylo
minimalizovat
potrebu chlazeni v
letnich mésicich.
Teplota nad 26

°C by méla byt v
mistnosti kolem
900h za rok.
Pripadné chlazeni
objektu zaridi
tepelné Cerpadlo
se zemnimi vrty
které ma zpétny
chod a chlad Sifi
pomoci vodnich
rozvod( a
stropniho systému.

Vystupy z programu Dial
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