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KdO jsme a proc jsme
vydall tento e-book?

Jsme milovnict dreva a hrdé se hlasime
mezi drevorady’. Jsme zapaleni pro svou
praci a radi uvadime véci ohledné dreva
a lesa na pravou miru.

Jsme zastanci toho, ze k nasi planeté
se musime chovat ohleduplne a chranit
jeji prirodni bohatstvi. Vime, ze trvale
udrzitelny rozvoj na nasi planete je moz-
ny jen diky propojent tii rovnocennych
piliru — ekonomickeho, socialniho a en-
vironmentalniho. A také vime, ze vyuzi-
vani dreva je v mnoha odvétvich lidske

cinnosti idealni cestou k ochrané nasi
Zeme.

V tomto e-booku Vam prinasime 7/ sro-
zumitelnych argumentu, pro¢ vyuziva-
nim dreva chranime zivotni prostredi.

Vérime, Zze Vas tim budeme motivovat,

Inspirovat a soucasné Vas jimi 1 potesime.

Prejeme Vam prijemne cteni.
Tym Nadace drevo pro zivot

Vice o nasi ¢cinnostl najdete na konct e-booku a také na
www.DrevoProZivot.cz a www.facebook.com/DrevoProZivot.
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Jak vyuzivanim dreva chranime
zlvotni prostredi?

Drevo je:

Vyuzivanim dreva chranime

obnovitelne neobnovitelné suroviny.

VyuzZivame surovinu, o kterou

udrzitelné je v CR peéovano s rozmyslem.

Vyuzivanim lokalniho dreva
sniZzujeme mnozstvi sklenikovych
plynu, které vznikaji pri jeho
prepraveé do jinych mist.

material s nizkou Vyuzivanim dfeva vyrazné
snizujeme uhlikovou stopu

uhlikovou stopou produkovanou lidskou &innosti.

Vyuzivanim dreva sniZujeme objem
nerecyklovatelného odpadu.

recyklovatelné

Vyuzivanim dreva prodluzujeme
vaze na sebe uhlik dobu, po kterou v sobé dievo
uchovava tuny uhliku z CO,,

Drevo je pro ¢lovéka zdravé,

Ch'ra'.'ni 'rl.a.§e zdravi prirozené a ma pozitivni vliv
na jeho naladu.
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Drevo — obnovitelne

Drevo je obnovitelny material. Vznika
spojenim vody, slunecniho zareni, pud-
nich minerali a oxidu uhlicitého ze
vzduchu — prosté Cisty prirodni material.
Roste v Ceskych lesich, kde se hospoda-
i tzv. cyklickym zpusobem, to znamena,
ze se neustale vysazuje novy les ihned
po pokaceni toho predchoziho. Tento
zpusob hospodarent v lesich se nazyva
trvale udrzitelny zpusob hospodarent.

Vice nez 300 let se generace lesniku uci,
jak difevo pestovat tak, abychom ho meli
dostatek my, 1 generace lidi, ktere pri-
jdou po nas. Diky dlouhodobé praci
lesniki mame nyni v CR 36,8 % rozlohy
uzemi pokryté lesy. (UHUL, 2016c). Na-
vic lesni zakon chrant plochu urcenou
pro les.

Diky spravnéemu hospodarent lesniku ne-
jen, ze se zveétsuje plocha ceskych lesu,
ale take pribyva zasob ceského dreval

V CR tak mame zajistény dostatek lesu
1 dreva, jako obnovitelné suroviny pro
kazdodenni vyuziti.

Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?

Vyuzivame drevo z nasich lesu jako obnovitelnou surovinu, ktera
chrani neobnovitelné nerostne bohatstvi nasi planety.
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Drevo — udrzitelne

V Ceskych lesich se hospodari trvale udr-
zitelnym zpusobem.

Ceské lesy jsou ze zakona obhospodato-
vany podle Lesnich hospodarskych planu
a osnov, které jasné stanovuji, jak se ma
O les pecovat, aby byl trvale udrzitelnym
zdrojem suroviny. (Zakon ¢. 289/1995 Sb))

Statisticky to lze prokazat udajem, ze
z celkové plochy lest v CR je vice jak
70 % lesu certifikovanych uznavanymi
systemy PEFC a FSC. Tyto certifikace
ukazuji, ze lesnici pri své pracit zacho-
vavajl v lesich jejich ruznorodost, pro-
dukcni schopnosti, regeneracni kapacitu

a vitalitu. Takove lesy jsou schopné plnit
nase pozadavky nejen v soucasnosti, ale
pripravuji pudu 1 pro budouct generace.

Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?
Vyuzivame surovinu, o kterou je v CR pecovano trvale

udrzitelnym zpusobem.
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Drevo — ceske

Vyuzivanim dreva z Ceskych lesu snizu-
jeme mnozstvi sklentkovych plynu, ktere
vznikajl pit doprave dreva z jinych zemi.

Pokud si vybirame dfeveny produkt (napr.
pri vybavovani bytu), je zcela na nas, zda
zvolime vyrobek z ceského dieva nebo
7z takového druhu dreva, které v CR ne-
roste. Ani st mozna neuvedomujeme, ze
toto rozhodnuti ma vyznamny vliv na

LB

zivotni prostredi. Koupl napriklad maha-
gonoveho stolu zatézujeme zivotni pro-
stredl nadbytecnymi sklenikovymi plyny,
které vznikajl pfi jeho dopravé do CR ¢as-
to 1 z druhého konce planety.

A naopak, koupi drevéného vyrobku
z nasich lesy, ktereé jsou pro nas a nase
vyrobce v kratké dojezdové vzdalenost,
vyrazneé Setrime nase zivotni prostredi.
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Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?
Vyuzivame domaci surovinu, a tim snizujeme mnozstvi

sklenikovych plynu, které vznikaji pri doprave.
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Drevo — matenal s nizkou

uhlikovou stopou

Drevo efektivne nahrazuje neobnovitel-
né suroviny! Vyhodou dreva i produktu
zZ nej je jejich nizka uhlikova stopa.

Drevem muzeme mnohdy nahradit
materialy, které jsou z nerostnych suro-
vin — tzv. materialy z neobnovitelnych
zdroju. Takovych materiall/surovin  je
na nast Zemi pouze omezene mnozstvi.
Na dalsi zpracovani neobnovitelnych
materialu je navic nutno vynalozit vyso-
kou davku energie, a tim vyprodukovat
velky objem sklentkovych plynu.

Naopak drevo v nasich lesich se diky péeci
lesniku neustale cyklicky obnovuje. Na
jeho rust jsou sklenikove plyny dokonce
spotrebovavany, a to po celou dobu rus-
tu stromu az do jeho dospéelosti! Kdyz
jesté drevo vlozime do vyrobku s dlou-
hou dobou vyuzitl (napr. domy), udrzime
uhlik 1 nadale ve dreve.

Jak je videt z grafu 2, pri vyrobé materialt
na bazi dreva je uvolnéno znatelne mene
emisi CO, do ovzdusi nez pfi vyrobeé jinych
materialt. Uhlikova stopa dreva je tedy
oproti jinym materialum vyrazné nizst.

materialu

Graf 2: MnoZstvi emisi CO, uvolnénych p¥i vyrobé stavebnich
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(Zdroj dat: Chybik, 2010)

Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?

P vyuzivani drevénych vyrobku produkujeme mensi mnozstvi CO.,,.
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Co je vlastne uhlikova stopa?

Sklenikove plyny (prevazne CO,) majine-
gativni dopad na kvalitu naseho zivotni-
ho prostredi. Tyto plyny se do atmosféry
dostavajl v dusledku lidské ¢innosti (do-
prava, spalovani, prumyslova vyroba atd.).
Pokud chceme Dbyt Setrni k zivotnimu
prostredi, meli bychom se chovat tak, aby
nase ¢innost vytvarela co nejmene skle-
nikovych plynu.

Pro posouzeni mnozstvi sklenikovych
plynu, které pri dané ¢innosti vypoustime
do atmosfery, je nejvhodnejsim kriteriem
sledovani jeji uhlikoveé stopy. Udava se
v jednotkach kg CO, , /kg.

Uhlikova stopa tedy meri dopady lidske
¢innosti na zivotni prostredi.

@
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Drevo — recyklovatelne

Drevo je dobre recyklovatelné!

Vyhodou dreva je, ze po skonceni jeho
zivotnosti neposkozujeme pri jeho likvi-
dact zivotni prostredi. Daji se z néj
recyklovanim vytvorit dalsi vyrobky, je
mozne ho vyuzit k vyrobé tepelné ener-
gle nebo se jen prirozene rozlozi v pri-
rode. Tim se uzavira jeho zivotni cyklus,
ktery nezatézuje zivotni prostredi ume-
lym a neprirodnim odpadem.

Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?

Vyuzivame surovinu, ktera je snadno recyklovatelna.
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Drevo — vaze na sebe uhlik

Stromy jsou nase prirozeneé cisticky
vzduchu! Kdyz rostou, rozkladaji CO,
z atmosféery na uhlik, ktery potrebujt jako
stavebni latku, a kyslik vypoustéji zpet
do atmosféry. Tim nam umoznujt dy-
chat cisty vzduch. Stromy v sobe diky
fotosynteze takeé uchovavaji velkée mnoz-
stvi energie.

9 500 MJ sluneéni energie
0,9 tuny oxidu uhli¢itého
0,5 tuny vody

ziviny (dusik, fosfor, draslik,
hoféik, vapnik)

To ma dva prospesne dusledky. Zaprve,
miladé stromy tak ziskaji prostor a svetlo
pro svuj rychlejsi rust a mohou tak opét
aktivneé zachycovat CO,,

Zadruhe, z pokacenych stromu vzniknou
drevéne vyrobky, které i nadale uchova-
vaji CO,. Unlik je totiz vazan ve dreve
i dlouho po konci zivota stromu. Drevene
stavby a drevéneé vyrobky tak stejné jako

Vedeéll jste, ze clovekem obhospodarova-
ne lesy zachycuji vice CO, nez lesy bez
zasahu Clovéka? Stare stromy pri procesu
tleni totiz uhlik do atmosféry opet uvol-
nuji. (ProHolz, 2016b) V cCeskych lesich
se ale dospélé stromy pokaci drive, nez
se ve dreve svazany uhlik stihne uvolnit
zpét do atmosfery.

1m?® dfeva=9 500 MJ
ulozené sluneéni energie

0,7 tuny kysliku
0,3 litru vody

6 1276

+
60,+6H,0

(Zdroj dat: ProHolz, 2016a)

nase lesy chrani zivotni prostredi, protoze
uchovavaji tuny CO,,

Az po skonceni zivotniho cyklu, kdyz se
stavba ¢C1 vyrobek ze dieva rozlozi nebo
spali, se uhlik prirozenou cestou vraci do
ovzdusi.

Jak vyuzivanim dreva chranime zivotni prostredi?

Vyuzivanim dreva prodluzujeme dobu, po kterou v sobe drevo
uchovava tuny uhliku.
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Drevo — chrant nase zdravi

Drevo ma na clovéka mnozstvi pozitiv-
nich ucinku. Je zdrave, prirodni a ma
pozitivni vliv na nasi naladu a hladinu
stresu. V budovach travime az 90 % casu,
a proto je dulezité pouzivat ve stavbach
zdravé materialy.

Drevo udrzuje zdravé mikroklima uvnitr
budov diky své navihavosti.

Napriklad modrin cerveny vylucuje do
prostredi pozitivni  antibioticke latky.
Cedr vytvari zdraveé az sterilnt prostredi,
jeho esence nic¢i choroboplodne zarod-
ky a maji lécebné vlastnosti. Vdechovani
vyparu masivni borovice zase Cisti plice
a pomaha k hlubsimu dychani.

Drevo ma az neobvykle silné antibakte-
rialni ucinky diky vysokému obsahu tri-
slovin.

Ve srovnani se drevem se bakterie drzi
na plastu 1 po jeho dukladnéem umyti.
Naopak silice, které jsou ve dreve pri-
tomny 1 po jeho vyschnuti, jsou schop-
ny bakterie agresivne znicit.

A dokonce Vam drevo dokaze navozo-
vat takove prijemné pocity, jako mame
treba u more, v lese nebo po desti diky
zaporné nabitym iontum, které obsahu-
je.

Méjme drevo radi, zivot s nim prinasi radu vyhod.
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Ted uz 1 Vy vite, jak vyuzivanim
dreva chranime zivotni prostredi

Ceské drevo je prirodni obnovitelna su-
rovina, ktera na sebe prirozene vaze oxid
uhlicity z atmosfery, coz ma pozitivni vliv
na cistotu ovzdusi 1 snizovani uhlikove
stopy z lidské ¢cinnosti.

Jak jsme st ukazall, vyuzivani dreva ma
mnoho pozitivnich dopadu pro nasi
planetu 1 spolecnost. A proto bychom
ho meli vyuzivat v nasem kazdodennim
zivote.

Doufame, ze po precteni naseho e-booku
mate dostatek argumentu na to, abyste
svym (potencialnim) zakaznikum vy-
svetlili, jak vyuzivanim dreva chranime
zivotni prostredi.

Vyuziveime drevo a chranme tim
zlvoint prostredi.
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Osvetove projekty Nadace

Poslanim Nadace drevo pro zivot je pod-
porovat drevo jako domaci obnovitelnou
surovinu pro kazdodenni vyuziti, a tim
chranit nase neobnovitelné zdroje 1 pro
dalsi generace. Nadace drevo pro zivot

Dievo — obnovitelna surovina

DREVO JE CESTA
Osveétova kampan

Zapojte se do party téch,

co maji radi dievo. Stante
se dfevoradem.

DREVENA STAVBA ROKU
Soutézni anketa

Drevéné stavby,
ze kterych
si vyberete!

S’

s vini dreva

STAVBY S VUNi DREVA
Studentska soutéz

Ukaz, co umis
navrhnout ze dreval

MeziStromy.cz

MEZISTROMY.CZ
Vzdélavaci portal

Ovérené informace
o lese, dievé i pfirodeé.

organizuje kazdorocneé velké mnozstvi
aktivit, kterymi pomaha posilovat zodpo-
védny pristup verenosti k zivotnimu
prostredi. K temto aktivitam patri 1 vydani
tohoto e-booku.

Les — udrzitelny zdroj dreva

C i

2 >
bace powA®

DARUJME
STROMECKY LESU
Pomozme lesu tady

a ted. Za kazdych
25 K¢ vysadime strom.

DO LESA S LESNIKEM
Lesni pedagogika
Stan se lesnikem a uzij

si dopoledne v lese.

UKAZEME VAM LES,
JAK HO NEZNATE
Vzdélavani dospélych
Vyzkousejte si praci
lesnika pfimo v terénu.

LES

je lékarna

LES JE LEKARNA
Interaktivni workshop

Objevte a ochutnejte
zdroj zdravi skryvajici
se v lese. | ¢

Vice o nasi ¢innosti najdete na www.DrevoProZivot.cz a www.facebook.com/DrevoProZivot.
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Podporujeme drevo
jako obnovitelnou surovinu
pro kazdodenni vyuziti.
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